
                                                            令和元年 5 月 1 日 

                                                   社会福祉法人教泉会黒野こども園 

                                             子育て支援センター ゆずりは 

 冬眠していたカメたちが葉っぱの布団をかき分けて、温かな日差しに誘われるように顔を覗かせ

始めました。不安でいっぱいの新入園児も新しいクラスの名札を胸につけた進級園児も、春の日差

しのようにキラキラ輝いています。さて、今年度“ゆずりは”は１２年目を迎えます。ゆずりはを

利用してくださったお子さんが、こども園に入園して楽しそうに登園してくれる姿もあり、“ゆず

りは”の中で寛いでいただくだけでなく、こども園の雰囲気も味わってもらうことができたと感じ、

嬉しく思っています。今年度も、利用していただく皆さんには、親子の出会いと楽しいひとときを

過ごしていただきながら、ゆずり葉の木が空に向かって枝葉を広げるように、人と人とが繋がり、

大きな子育て共同体と成長していけることを願っています。ここに参加していただく親子の皆さん

とスタッフが一緒になって、子育て支援室“ゆずりは”の新たな思い出を創り上げていきましょう。 

ゆずりはの活動内容   

※全てのコースの持ち物は申し込み後、初回ご参加時にお伝えします。初回は持ち物はありません 

   ラブリーカンガルー            Happy birthday   

対象:入園されていない 6 ヶ月～概ね 1 才児             クラブ（誕生日会） 

 定員:12 組（人数に空きがある時は随時申込み可）               

 日程：１０月３日以外は毎回水曜日               各月毎に、誕生日のお子さん                           

① 5 月 8 日 10:45～11:15 親子ふれあい遊び・お話し会  の誕生祝いを行います。  

② 7 月 10 日 11:00～12:00 水遊び           対象：その月がお誕生月の 

③ １０月  3 日 １０:４５～１２：００ ゆずりは親子フェスティバル       お子さんと保護者の方 

④ 1 月 22 日  10:45～11:45 造形遊び          （人数に空きがある時は随時申込み 

⑤ 3 月 4 日 10:45～11:45 リズム・音楽遊び                          可）   

     ラブリーコアラ              定員：各月 12 組        

対象:入園されていない概ね 1 才児～2 才児           日時：10:45～11:45 

 定員:12 組（人数に空きがある時は随時申込み可）        毎週月曜日（4 月以外）     

 日程：１０月３日以外は毎回金曜日               4 月 24 日 5 月 20 日 

① ５月 31 日 10:45～11:１５  親子触れ合い遊び・お話し会   6 月 17 日 7 月 29 日 

② 8 月 30 日 11:00～12:00  水遊び                 8 月 26 日 9 月 30 日 

③ １０月 3 日 10:45～１２：００ ゆずりは親子フェスティバル     10 月 7 日 11 月 25 日 

④ １２月 20 日 10:45～11：45  感触遊び           12 月 9 日 1 月２７日 

⑤ ２月  4 日 10:45～11：45   リズム・音楽遊び         2 月 17 日  3 月１６日  

      

ゆずりは通信       



         親子ペンギン Hop,Step,Jump    親子造形遊び 

 対象:入園されていない２才児               お子さんの手型を取り年間手型 

 定員:12 組（人数に空きがある時は随時申込み可）      アートのカレンダーを作ります。 

 日程：１０月３日以外は毎回水曜日 料金：１５００円（給食代）              

 ① ５月 15 日 10:45～１１：１５ 親子触れ合い遊び・お話し会  対象：1 才から 

 ② ６月 26 日 9:30～10:30 室内 or 戸外遊び＋給食体験  定員：12 組（人数に空きが 

 ③ 7 月 17 日 9:30～10:30 水遊び＋給食体験         ある時は随時申込み可) 

④ ８月 ７日 9:30～10:30 感触遊び＋給食体験      日時：各回 10:45～11:45 

⑤ 10 月 3 日 10:45～１２：００ ゆずりは親子フェスティバル   5 月 17 日（金） 6 月 7 日（金） 

※１ 給食体験のある日は 12:00 終了です。         7 月 25 日（木） 8 月 5 日（月） 

≪限定のランチルームについて≫                9 月 6 日（金） 10 月 9 日（火） 

※カンガルー・コアラ・ペンギン（①）コースの参加者の方を対象       11 月 15 日（金）12 月 6 日（金） 

に活動終了後 12:00～１３：００までの１時間限定で支援室ゆずりは     1 月 17 日（金） 2 月 19 日（水） 

にてランチタイムを設けます。ご希望の方は各自お弁当をご持参             3 月 11 日（水）        

下さい。 

  【お問い合わせ】                                                                                  

① 支援室内の申込用紙にて                

② ℡.058－239－0134                        

③ インスタグラム（子育て支援センターゆずりは）         

④ E-mail yuzuriha-info@kuronohoikuen.ed.jp 

                             

5 月のセミナー《バランスボールセミナー》    

【日時】５月２４日（金）１０：４５～１１：４５ 

【場所】黒野こども園 北館2階ホール                    

【参加】１０組限定 

・産後 2 ヶ月〜 

・産後は何年たっても産後です 

【持ち物】 

・運動できる服装(ジーンズやレギンスなど体を締めつけるものでない方が好ましいです) 

・水分  ・汗拭きタオル  ・ヨガマット(持っていれば) 

【応募方法】メール／電話／ゆずりは室内の申し込み表にて４月２２（月）よりお受けします。 

【講師紹介】林 沙由理      看護師    3 児の母 

一般社団法人体力メンテナンス協会認定 産後指導士・体力指導士・ 

産後ケアインストラクター・バランスボールインストラクター 
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すれ違いができないので

子育て支援室ゆずりは　５月の予定
月 火 水 木 金 土 日

1
即位の日

2
国民の休日

3
憲法記念日

4
みどりの日

5
こどもの日

6
振替休日

7 8
ラブリーカンガルー
（要予約）

10:45～11:15

9 10 11 12

13 14
親子教室Ａコース
（事前申込必要）
10:30～12:00

15
親子ペンギン
Hop,Step,Jump
（要予約）
10:45～11:15

16 17 18 19

20
Happy birthday
クラブ（要予約）
10:45～11:45

21
親子教室Ａコース
（事前申込必要）
10:30～12:00

22 23 24
バランスボール
セミナー
先着10組
（要予約）
10:45～11:45

25 26

27 28
親子教室Ａコース
（事前申込必要）
10:30～12:00

29 30 31
ラブリーコアラ
（要予約）
10:45～11:15

 

黒野こども園北館 2 階 子育て支援センターゆずりは                                      

＊予定は天候、その他の理由で変更する場合があることをご了承ください。 

                  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        支援室   月曜日～金曜日   10:00～1６:00  
                  園庭開放  月曜日～金曜日    9:30～1５:00 

                                   土曜日   9:30～13:00 

                  子育て相談 月曜日～金曜日  10:00～16:00 

                  図書の貸出 月曜日～金曜日  10:00～16:00 
《黒野こども園までのアクセス》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 月は支援センターで音楽セミナーが開催され、昨年までの利用

者の方や初めての方などが遊びに来られ楽しい時間を過ごしまし

た。5 月も楽しい遊びを企画していますので、皆さんお誘い合わせ

になって、ぜひ遊びに来て下さい。お待ちしています。 

 

子育て支援センター「ゆずりは」ご利用について 

 

 

 

 

 

 

 

    

                                           

子育て支援室「ゆずりは」 

～子どもと親のための集いの場や空間の提供～ 

(登録制)月～金  10：00～16:00 

園庭の開放(登録制) 

月～金 9：30～15：00 土 9:30～13:00 

親子教室（予約制） 

年間４グループ×７回コース 各回 12 組限定  

火曜日 10:30～12:00  

詳細は黒野こども園ホームページ内“子育て支援”

子育て支援プログラムの提供 

随時お知らせします 

相談事業 

☆電話相談 月～金 午前 10：00～午後５：00 

TEL 058-234-3755 

☆面接相談 随時 

子育てセミナー 

子どもとの遊び方、子どもの健康、子ども理解

などの講話 

申し込み方法：お電話･はがき･ｅメールで申し込

んで下さい。4／1付岐阜市広報にものっています。 

 詳しくは電話で問い合わせて下さい。 


